
"Ти як, п’ятикласник?"

Написав Admin
Вівторок, 03 жовтня 2023, 17:16 - Останнє оновлення Вівторок, 03 жовтня 2023, 17:58

Ти як, п’ятикласник? Під таким гаслом в Слов’янській ЗОШ №12 були проведені
адаптаційні заняття для учнів 5-х класів практичним психологом Кочережко Тамарою
Леонідівною та соціальним педагогом Каракуц Іриною Миколаївною.
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     В умовах війни маємо особливо дбати про дитячу психіку. Неважливо, що саме пережиладитина: евакуацію, постріли чи звуки сирен — усе це для неї може стати травматичнимдосвідом. Дистанційне навчання, перехід з молодшої ланки до середньої, — речі, якіраніше здавалися нормою, зараз мають неабиякий вплив. Сором, відчуття провини,самотності, неспроможності — це можливі наслідки тривалого стресу. Початок чогосьнового в навчанні може посилювати ці стани, і зараз діти особливо потребуватимутьпідтримки батьків і педагогів.  
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