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Духовне здоров’я – є невід’ємною частиною щасливого життя. Турбота про нього
об’єднує здоровий дух та психіку людини. Гармонія в душі дозволяє втілювати свої
бажання та реалізувати власні цілі. Цьому необхідно навчати, про це треба розповідати з
самого дитинства. Головні відчуття для дитини — це захищеність та безпека, навіть під
час війни.

  

Учні 4-х класах Слов’янської ЗОШ №12 на уроках з елементами тренінгу, які проводили
практичний психолог закладу Кочережко Тамара Леонідівна та соціальний педагог Кара
куц Ірина Миколаївна
, вчилися дбати про свої емоції, долати тривожність та страх, знаходити власну
«суперсилу», щоб знаходити здатність подолати стресові ситуації.
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     Наші педагоги роблять все, щоб у дітей нашого закладу було дитинство, було навчанняне зважаючи на війну, на дистанційне навчання, на відстані, бо ми одна командаоднодумців.  
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